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10. Emily
Quels sujets peut-on aborder sur base de cette situation :
•	 Le sexting
•	 Ne pas partager c’est aider
•	 Le cyberharcèlement
•	 La confiance

Explication de la situation
Cette situation vous permettra de sentir comment les élèves regardent les victimes du sexting.  Pensent-ils que c’est 
la faute d’Emily ? 

La recherche  d’Apenstaartjaren montre que 70 % des jeunes pensent en effet que c’est la faute d’Emily. Child 
Focus veut changer cette attitude. Nous voulons que la personne qui transfert la photo (sexting secondaire) soit 
vue comme responsable. Nous ne pouvons pas devenir insensibles aux conséquences pour Emily. Elle est déjà une 
victime parce que sa photo s’est répandue partout. Si tout le monde (les parents, les enseignants, les camarades de 
classe, ...) juge qu’Emily ne peut s’en prendre qu’à elle-même, elle sera punie une deuxième fois et elle devient donc 
une deuxième fois victime. C’est ce que l’on peut appeler la victimisation secondaire, c’est-à-dire le fait de ne pas 
être reconnu comme victime. Et c’est précisément là un terreau idéal pour des sentiments tels que la culpabilité et la 
honte. Ce sont souvent ces sentiments qui font que les jeunes n’osent pas parler, cachent des problèmes et pensent 
qu’il n’y a pas d’issue. Après tout, partout on confirme que c’est toi qui as commis l’erreur et qui as cherché ces 
problèmes.

Si nous recevons de telles photos, notre première réaction devrait être de désapprouver la personne qui a envoyé 
la photo. D’abord son petit ami, mais aussi les autres qui ont partagé la photo après. Pointer Emily du doigt est la 
dernière chose que nous devrions faire. Pensez également au slogan « Ne pas partager, c’est aimer » (pour une 
explication de ce slogan, consultez la rubrique « informations supplémentaires » dans le manuel).

Questions directrices 
•	 Selon vous, qui est à blâmer et pourquoi ?
•	 Selon vous, qu’entend-on par « victimisation secondaire » ?
•	 Comprenez-vous ce slogan « ne pas partager, c’est aimer » ?
•	 Supposons que vous vouliez envoyer des sextos, à quoi devez-vous faire attention ?
•	 Quel rôle joue « la confiance » dans cette situation ?


